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L’impiego di infiltrazioni intra-articolari di acido 
ialuronico in corso di patologia osteoartrosica 
è finalizzato alla riduzione del dolore ed al 
miglioramento della funzionalità articolare.

Le terapie intra-articolari sono molto utilizzate in 
quanto forniscono la possibilità di introdurre agenti 
farmacologici nel loro precipuo sito d’azione.

Il Corso si propone di fornire ai partecipanti 
gli strumenti essenziali per il corretto utilizzo 
delle tecniche infiltrative in pazienti affetti da 
osteoartrosi.

09.15-09.30 Apertura dei Lavori e introduzione al corso 
A. Iirillo, G. Tripodi

09.30-10.00 Tecnica infiltrativa del ginocchio e reale utilità 
dell’artroscopia nel ginocchio dell’anziano 
G. Tripodi

10.00-10.30  Tecnica infiltrativa della spalla e del gomito 
A. Iirillo

10.30-11.00 Coffe break

11.00-11.30   Tecnica infiltrativa ecoguidata dell’anca 
R. Meliadò

11.30-12.00 Tecnica infiltrativa  della caviglia e 
delle piccole articolazioni 
R. Maschio

12.00-13.00 Discussione 

13.00-14.00 Lunch

14.00-15.15 Prove pratiche su manichino per 
spalla, ginocchio e gomito

15.15-15.30  Conclusione dei lavori
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